Proste ciastka

przepisy.pl

Sktadniki:

Kostka do pieczenia Kasia - 200 graméw
maka - 250 gramow

proszek do pieczenia - 5 gramow

cukier - 100 gramow

HEEENENEN

z6hka - 2 sztuki

() 30 minut ] tatwe

Wskazowki pieczenia:

™| 20 minut § 190 °C e

Sposob przygotowania:
1. Rozgrza¢ piekarnik do 190°C. Nasmarowa¢ blachy ttuszczem i/lub wytozyé je papierem do pieczenia.
2. Pokroi¢ Kasie na mate kawatki.

3. Przesia¢ make z proszkiem do pieczenia do duzej miski. Dodac¢ cukier, szczypte soli, zéttka i Kasie i wymieszaé drewniang
tyzka, recznym mikserem lub szybko zimnymi dtorimi na sztywne ciasto (nie mieszac zbyt dtugo!).

4. Owing¢ ciasto w folie spozywczg i pozostawic przez 30 minut do schtodzenia w lodéwce.

5. Posypac¢ powierzchnie robocza niewielkg iloScig maki i rozwatkowacé ciasto na placek o grubosci ok. 5 mm. Wyciaé ksztatty
wykrojnikami i uktadac je na blasze do pieczenia. Ewentualnie mozna formowac z ciasta kulki i sptaszczac je lekko na
blasze, aby uzyskac¢ zwykte okragte ciastka.

6. Piec w piekarniku przez 15-20 minut, az bedg lekko brazowe. Pozostawic¢ ciastka do schtodzenia na blasze.

7. Na koniec posypac cukrem (opcjonalnie). Ciastka te doskonale smakujg same, ale dla odmiany mozna dodac¢ kawatki
czekolady lub bakalie.

Przepis ten pochodzi z serwisu kulinarnego www.przepisy.pl. Znajdz nas na Facebooku www.facebook.com/przepisypl
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